
コミュニティガーデン
入門講座

受講生を募集します

開催日（全６回） 内　　容

第 １ 回
９月25日（木）

　　コミュニティガーデン入門
コミュニティガーデンとは

第 ２ 回
10月９日（木）

　　花と緑の基礎知識を学ぶ
土と緑の基礎知識・テーマ出し

第 ３ 回
10月28日（火）

　　花壇のデザイン
テーマ決めとテーマカラー

第 ４ 回
11月18日（火）

　　植栽ワーク
花壇植え付け

第 ５ 回
12月12日（金）

　　コミュニティガーデンの楽しみ方①
お手入れの基礎知識

第 ６ 回
令和８年１月23日（金）

　　コミュニティガーデンの楽しみ方②
　活動の体制づくり・今後に向けて

12025.7.1. No.99

2025.7.1 NO.99

講座の時間 ＊ 9 時 30 分 ～ 12 時 30 分
参　加　費 ＊ 無料（定員 30 名）定員を超えたときは抽選
対　　　象 ＊ 市内在住、在勤、在学の方（原則全 6 回出席できる方）
場　　　所 ＊ 川崎市緑化センター　会議室・花壇
講　　　師 ＊ NPO 法人　Green Works
募 集 期 間 ＊ 令和７年７月１日（火）～ ８月 29 日（金）
申 込 方 法 ＊ 協会 HP 申込フォームから
　　　　　　  チラシ受講申込書を郵送または、FAX
　　　　　　  応募・問合せ先
　　　　　　  ＊ （公財）川崎市公園緑地協会　緑の推進支援課
　　　　　　　　〒 211-0052　川崎市中原区等々力 3-12　
　　　　　　　　電話 044-711-6631　FAX 044-722-8410

花壇づくりや花のお手入れを通して地域で楽しめるコミュニティガーデンについて学ぶ
ことを目的とした入門講座です。ふるってご応募ください。

（公財）川崎市公園緑地協会

緑の推進支援課

〒211-0052
川崎市中原区等々力 3-12

電話 044-711-6631 

FAX 044-722-8410

対　　象

申込期間

市内在住、在勤、在学の方

（原則全 6 回出席できる方）

講　　師 NPO法人 Green Works

7/1［火］-8/29［金］

下記の受講申込書に必要事項を

ご記入の上、お申込ください。

応　　募
問合せ先

申込フォーム

「令和７年度 コミュニティガーデン入門講座 」　受講申込書　締切 8 月 29 日 （必着）

氏名
生年月日 ． ． （　　　　歳 ）職業

住所　〒

電話（日中連絡がとれるところ）

・講座に参加しようとした動機は何ですか。 ・講座ではどんなことを学びたいですか。

郵送または、FAX（044-722-8410）でお申込みください。

コミュニティガーデン
入門講座

令和 7 年度
受講生を募集します!

花壇づくりや花のお手入れを通して地域で楽しめる

コミュニティガーデンについて学ぶことを目的

とした入門講座です。　ふるってご応募下さい。 参加費無料

定員30名
（定員を超えたときは抽選）

講座の時間　9:30~12:30　
会　　　場　川崎市緑化センター（会議室・花壇）

第1回
9月25日(木)

コミュニティガーデン入門

コミュニティガーデンとは

第2回
10月9日(木)

花と緑の基礎知識を学ぶ

土と緑の基礎知識・テーマ出し

第3回
10月28日(火)

花壇のデザイン

テーマ決めとテーマカラー

第4回
11月18日(火)

植栽ワーク
花壇植え付け

第5回
12月12日(金)

コミュニティガーデンの楽しみ方①

お手入れの基礎知識

第6回
1月23日(金)

コミュニティガーデンの楽しみ方②

活動の体制づくり・今後に向けて

開催日（全6回） 内容

申込フォーム
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かわさきの森づくりかわさきの森づくり
申込フォーム

かわさきの森づくり

● 第13回 ●

2026年２月１４日（土）
会場 : 黒川海道特別緑地、他（麻生区）

（はるひ野駅より徒歩10分）

内容 : シノ竹刈り　　　　　＊午後座学

9:30～12:009:30～12:00
2025年度　緑のボランティア育成事業・里山ボランティア育成講座2025年度　緑のボランティア育成事業・里山ボランティア育成講座

協会ＨＰ申込フォームまたは、はがきに、〒、住所、名前、年齢、電話番号、
メールアドレス、希望の日程を明記し、公園緑地協会「かわさきの森づくり」
係宛に送付ください。

＊実施日の２ヶ月前の１日から実施３日前まで先着順で受付ます。
＊現場案内、雨天対応等、詳細は申込者に通知します。

協会ＨＰ申込フォームまたは、はがきに、〒、住所、名前、年齢、電話番号、
メールアドレス、希望の日程を明記し、公園緑地協会「かわさきの森づくり」
係宛に送付ください。

＊実施日の２ヶ月前の１日から実施３日前まで先着順で受付ます。
＊現場案内、雨天対応等、詳細は申込者に通知します。

申込み・問合せ先 （公財）川崎市公園緑地協会 （担当 ： 野牛）

〒211-0052　川崎市中原区等々力３番１２号　TEL ０４４－７１１－６６３１　FAX ０４４－７２２－８４１０

４月は春の竹林整備

手入れの遅れた竹林では、樹木より高く伸び

た竹が葉を広げて樹林を覆い、樹木を枯らし

てしまいます。また、住宅地に侵食して迷惑

をかけます。健全な竹林では、元気な親竹を

適正数確保し、竹林の若返りを促す作業が必

要です。4月の活動では、枯れた竹、折れた

竹、細い竹などを間伐し、必要な親竹をマー

キングして残し、不要な筍を駆除する、竹林

整備を行ないます。

実践編実践編

● 第５回 ●

６月７日（土）
会場 : 白山北緑地（麻生区)

（新百合ヶ丘駅よりバス10分）

内容 : 除伐、竹伐

● 第３回 ●

４月３０日（水）
会場 : 岡上丸山南特別緑地（麻生区）

（鶴川駅より徒歩15分）

内容 : 春の竹林整備

● 第１回 ●

４月１６日（水）
会場 : 菅北浦緑地（多摩区）

(読売ランド前駅より徒歩20分）

内容 : 春の竹林整備

● 第９回 ●

１０月４日（土）
会場 : 生田東五反田特別緑地（多摩区)

（生田駅より徒歩5分）

内容 : 常緑樹の伐採

● 第11回 ●

１２月６日（土）
会場 : 長尾２丁目特別緑地（多摩区）

（向ヶ丘遊園駅よりバス10分）

内容 : シノ竹刈り、林内整備

● 第10回 ●

１１月２９日（土）
会場 : 王禅寺瓦谷特別緑地（麻生区）

（新百合ヶ丘駅よりバス15分）

内容 : 除伐、緑道整備

● 第８回 ●

９月１３日（土）
会場 : 平特別緑地（宮前区）

（向ヶ丘遊園駅よりバス10分）

内容 : 除伐、緑地整備

● 第７回 ●

８月２９日（金）
会場 : 古沢都古緑地（麻生区）

（新百合ヶ丘駅より徒歩10分）

内容 : 竹の伐採

● 第６回 ●

７月１９日（土）
会場 : 菅馬場谷特別緑地（多摩区）

（読売ランド前駅よりバス９分）

内容 : シノ竹刈り 　　　　　＊午後座学

● 第４回 ●

５月２日（金）
会場 : 生田東五反田特別緑地（多摩区)

（生田駅より徒歩5分）

内容 : 竹林整備、下草刈り

● 第２回 ●

４月２４日（木）
会場 : 野川十三坊台特別緑地（宮前区)

（武蔵中原駅よりバス20分）

内容 : 春の竹林整備
● 第12回 ●

2026年１月２４日（土）
会場 : 岡上梨子ノ木特別緑地（麻生区)

（鶴川駅より徒歩20分）

内容 : コナラの伐採

かわさきの森づくり 申込方法かわさきの森づくり 申込方法
かわさきの森づくり（里山ボランティア育成講座）後半の日程

2 2025.7.1. No.99

開催報告（４月～５月）

●対　象　15歳以上の関心のある市民、各回40名程度
●実践編（各回ともに9時30分～12時00分　小雨決行　参加費無料）

日　　時 場　　所 作業内容

第７回 ８月29日（金） 古沢都古緑地（麻生区） 竹の伐採

第８回 ９月13日（土） 平特別緑地（宮前区） 除伐、緑地整備

第９回 10月４日（土） 生田東五反田特別緑地（多摩区） 常緑樹の伐採

第10回 11月29日（土） 王禅寺瓦谷特別緑地（麻生区） 除伐、緑道整備

第11回 12月６日（土） 長尾２丁目特別緑地（多摩区） シノ竹刈り、林内整備

第12回 令和８年 1月24日（土） 岡上梨子ノ木特別緑地（麻生区） コナラの伐採

第13回 令和８年 2月14日（土） 黒川海道特別緑地（麻生区） シノ竹刈り

●講義編（13時00分～16時00分　参加費無料）

講義B 令和８年 2月14日（土） 緑農会館（麻生区） 「緑の基本計画」、里山の
自然環境と管理手法等

●申込方法　�協会HP申込フォームまたは、はがきに、〒、住所、名前、年齢、電話番号、�
メールアドレス、希望の日程を明記し、公園緑地協会「かわさきの森づくり」
係宛に送付ください。

　　　　　　※実施日の２ヶ月前の１日から実施３日前まで先着順で受付けます。
　　　　　　※現場案内、雨天対応等、詳細は申込者に通知します。

かわさきの森づくりかわさきの森づくり
申込フォーム

かわさきの森づくり

● 第13回 ●

2026年２月１４日（土）
会場 : 黒川海道特別緑地、他（麻生区）

（はるひ野駅より徒歩10分）

内容 : シノ竹刈り　　　　　＊午後座学

9:30～12:009:30～12:00
2025年度　緑のボランティア育成事業・里山ボランティア育成講座2025年度　緑のボランティア育成事業・里山ボランティア育成講座

協会ＨＰ申込フォームまたは、はがきに、〒、住所、名前、年齢、電話番号、
メールアドレス、希望の日程を明記し、公園緑地協会「かわさきの森づくり」
係宛に送付ください。

＊実施日の２ヶ月前の１日から実施３日前まで先着順で受付ます。
＊現場案内、雨天対応等、詳細は申込者に通知します。

協会ＨＰ申込フォームまたは、はがきに、〒、住所、名前、年齢、電話番号、
メールアドレス、希望の日程を明記し、公園緑地協会「かわさきの森づくり」
係宛に送付ください。

＊実施日の２ヶ月前の１日から実施３日前まで先着順で受付ます。
＊現場案内、雨天対応等、詳細は申込者に通知します。

申込み・問合せ先 （公財）川崎市公園緑地協会 （担当 ： 野牛）

〒211-0052　川崎市中原区等々力３番１２号　TEL ０４４－７１１－６６３１　FAX ０４４－７２２－８４１０

４月は春の竹林整備

手入れの遅れた竹林では、樹木より高く伸び

た竹が葉を広げて樹林を覆い、樹木を枯らし

てしまいます。また、住宅地に侵食して迷惑

をかけます。健全な竹林では、元気な親竹を

適正数確保し、竹林の若返りを促す作業が必

要です。4月の活動では、枯れた竹、折れた

竹、細い竹などを間伐し、必要な親竹をマー

キングして残し、不要な筍を駆除する、竹林

整備を行ないます。

実践編実践編

● 第５回 ●

６月７日（土）
会場 : 白山北緑地（麻生区)

（新百合ヶ丘駅よりバス10分）

内容 : 除伐、竹伐

● 第３回 ●

４月３０日（水）
会場 : 岡上丸山南特別緑地（麻生区）

（鶴川駅より徒歩15分）

内容 : 春の竹林整備

● 第１回 ●

４月１６日（水）
会場 : 菅北浦緑地（多摩区）

(読売ランド前駅より徒歩20分）

内容 : 春の竹林整備

● 第９回 ●

１０月４日（土）
会場 : 生田東五反田特別緑地（多摩区)

（生田駅より徒歩5分）

内容 : 常緑樹の伐採

● 第11回 ●

１２月６日（土）
会場 : 長尾２丁目特別緑地（多摩区）

（向ヶ丘遊園駅よりバス10分）

内容 : シノ竹刈り、林内整備

● 第10回 ●

１１月２９日（土）
会場 : 王禅寺瓦谷特別緑地（麻生区）

（新百合ヶ丘駅よりバス15分）

内容 : 除伐、緑道整備

● 第８回 ●

９月１３日（土）
会場 : 平特別緑地（宮前区）

（向ヶ丘遊園駅よりバス10分）

内容 : 除伐、緑地整備

● 第７回 ●

８月２９日（金）
会場 : 古沢都古緑地（麻生区）

（新百合ヶ丘駅より徒歩10分）

内容 : 竹の伐採

● 第６回 ●

７月１９日（土）
会場 : 菅馬場谷特別緑地（多摩区）

（読売ランド前駅よりバス９分）

内容 : シノ竹刈り 　　　　　＊午後座学

● 第４回 ●

５月２日（金）
会場 : 生田東五反田特別緑地（多摩区)

（生田駅より徒歩5分）

内容 : 竹林整備、下草刈り

● 第２回 ●

４月２４日（木）
会場 : 野川十三坊台特別緑地（宮前区)

（武蔵中原駅よりバス20分）

内容 : 春の竹林整備
● 第12回 ●

2026年１月２４日（土）
会場 : 岡上梨子ノ木特別緑地（麻生区)

（鶴川駅より徒歩20分）

内容 : コナラの伐採

かわさきの森づくり 申込方法かわさきの森づくり 申込方法

申込フォーム

里山ボランティア育成講座「かわさきの森づくり」
　４月は菅北浦緑地（多摩区）、野川十三坊台特別緑地（宮前区）、岡上丸山南特別緑地（麻生区）、５月は生田東五反田
特別緑地（多摩区）の４カ所で開催し、竹林整備活動を行いました。各竹林では枯れた竹や倒れた竹を整理し、その後タ
ケノコの駆除・間引きを行いました。

受講者募集中！

こども黄緑クラブ＆黄緑クラブ大人編
４月�「水辺の生き物（対象：小中学生）」は石綿進一先生を講師にお招きして、多摩川で様々な水生昆虫を発見・体験し
ました。子ども達はもちろん保護者の方も楽しめる会となりました。
５月「緑地散策と野草観察（対象：大人）」は久末緑地で開催しました。同緑地でボランティア活動をしている「久末緑
地まゆみの会」代表の國弘明子さんにご案内いただき、普段は見られない野草を観察しました。

５月「緑地散策と野草観察」４月「水辺の生き物」
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緑の活動団体訪問・自己紹介コーナー

貝塚１・２丁目町内会（２０１９年設立）

活動場所　貝塚公園（川崎区貝塚１丁目８－７）
交通案内　ＪＲ南武線「川崎駅」より徒歩１５分

貝塚公園は、川崎駅から15分の住宅街にあります。平日は、グラン
ドゴルフや保育園児の遊び場とし
て賑わっています。夏の納涼フェ
スには、近隣から多くの人が集ま
ります。令和元年、町内会で開催
した生ごみリサイクル（ダンボー
ルコンポスト）の講習を受けた老
人会、婦人会の有志が、賛同した

仲間11名で公園に花を植
える活動を始めました。初めは何をしたら良いかわかりませんでし
たが、公園緑地協会の「花と緑のまちづくり講座」や「花壇ボランティ
ア実践講座」「たねダンゴ実践講座」に参加して、少しずつ花壇がに
ぎやかになりました。散歩に来た人たちから「きれいに咲いていま
すね。」と声をかけられたりします。いつも町内会の人達と、清掃や
草刈り、花抜き、花植えを一緒に行っています。これからも、みん
なに愛される公園にしていきたいと思います。� （野村�英子）

ゆうゆうの会（２０１７年設立）

活動場所　東名高速道路「高根橋」付近（宮前区神木本町１丁目）
交通案内　コミュニティ交通あじさい号「長尾小学校前」バス停下車徒歩４分

当会は2017年近隣の高齢者の健康とコミュニティづくりを目的に始
まりました。花壇づくりや健康体操、ネックレス作り、時にはバス旅行、
ミニコンサートなど楽しんでいます。活動している花壇は、粗大ごみ
置き場だった場所です。また、長尾小学校の通学路でもあり、会のメ
ンバーで草取りをして花を植え、会で管理することになりました。当
初はたくさんの人が参加しましたが、年を経てそれぞれの持病や通院
などで今は10 ～ 15人ほどの集まりです。
花壇以外の活動では、月に一度の俳句の会、２ケ月に１度のお楽し
み会を開催。３月の餅つき大会では、若い男女のボランティアや近所

の人の協力で30キロの餅をつき、100人以上の親子が集まり楽しみました。2024年
及び2025年の餅つき大会売上金と義援金合わせて25万円を能登半島に送りました。

花壇の方は皆80歳を過ぎ、草取り、水やりな
ど先が心配ですが、散歩の途中に花摘みや、草
取りの声掛けをして手伝いをしてくださるの
で、私が動けるうちは花を絶やさないようにし
たいと思います。通学路でもあるので新１年生
の「おはよう！」の声を聴いたり、犬を連れた
おじいさんや、夫婦連れのお散歩途中の人たち
とのふれあいを楽しんでいます。�（矢追�三恵）
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いそうろう植物のヒトリゴト
知らず知らずのうちに花壇に入ってくる、いそうろう植物たち。

本コラムでは植物の特徴をふまえながら、彼らの「独り言」に耳を傾けていきたいと思います。
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違えられて

噛
か

まれるんだよ。

食
た

べられないわけじゃ

ないんだけどね。

私
わたし

を見
み

つけたら

噛
か

んでみて。酸
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「ギシギシ」
（タデ科・ギシギシ属）

スイバと同様、日当たりのよい草地などに生育
する多年草。ギシギシという名前の由来は、茎
をすり合わせたときの音や、実の付いた穂を
振ったときの音がギシギシ鳴るとの説があるが、
詳細は不明。スイバほどの酸味は無いギシギシ
であるが、薄い膜に包まれた新芽の部分を小松
菜やほうれん草のように食べることができ、姿
や触感がジュンサイに似ることからオカジュン
サイともよばれる。全体的に濃い緑色をしてい
ること、葉は長い楕円形で、上部の葉が茎を抱
かないことなどでスイバと区別できる。

20
Rumex Japonicus

「スイバ」
（タデ科・ギシギシ属）

日当たりのよい野原や土手などに生える草丈
50 ～ 80㎝程度の多年草。５～８月にかけて、
赤みを帯びた淡緑の花をつける。葉や茎、根な
どを口にすると酸っぱい味がすることから酸い
葉（スイバ）と名付けられた。薬用にもできる
食草で、ヨーロッパでは「ソレル」や「オゼイユ」
などと呼ばれ、ハーブや野菜として広く栽培さ
れている。茎や葉など、全体的に赤みを帯びて
いることや、葉の基の部分が矢じりのような形
状をしていること、上部の葉は茎を抱くように
生えることなどが特徴。

19
Rumex acetosa

植えてもいないのに生えてくる道ばたの小さな雑草たち。「雑草」とひとくくりにされてしまいますが、
そんな“いそうろう”たちにも一つ一つに名前と生態があります。このコーナーではそんな植物たちをご紹介していきます。

新しく始まったこのコーナーのご意見、ご要望をお寄せください。参考にさせていただきます。

ペンネーム
：きよすけ

（造園家・
植物研究家

）


